STANOVISKO
K ZDRAVE] VYZIVE

Ako jeden z najvacsich predajcov potravin sme si vedomi faktu, ze podstatnym podielom prispievame k zdsobovaniu Slovenskej republiky. Zaroven
chceme kvalitu svojich produktov stéle rozvijat v zmysle aktudlneho spolotenského rozvoja a novych poznatkov z oblasti zdravotnictva, vedy
a techniky. Do rozhodovania vzdy zapajame aj svojich zékaznikov a vSetky zmeny realizujeme aktivnou spolupracou so svojimi dodavate/mi. Aby
sme o svojich ciefoch a zameroch verejne informovali vSetkych svojich stakeholderov, zverejnili sme toto stanovisko, v ktorom prehfadne opisujeme,
akymi prostriedkami zabezpe€ujeme vysokl kvalitu a bezpe¢nost produktov vlastnych znaciek.

—~  NASE KROKY K POTRAVINOVE] BEZPECNOSTI

O Starostlivy vyber dodavatel'ov a vyrobcov. Drviva vacsina nasich dodavatelov je certifikovana podla uznévaného Standardu
International Featured Standard (IFS) alebo podla celosvetovo platného Standardu britského zdruzenia maloobchodnikov BRC.

O Interna i externa kontrola kvality. Kontrolu vykonavaju nielen zamestnanci nasho oddelenia kvality, ale aj experti nezavislych
a renomovanych kontrolnych institlicii a laboratorii. Drzime sa pritom pravidla: ¢im citlivejSia je niektora potravina, tym
intenzivnejSie analyzy vykonavame.

O Hranicné hodnoty vyrobkov vlastnej znacky Lidl aj nad ramec legislativy. V pripade svojich znaciek sme si dali za ciel
dodrziavat este prisnejsie limity, ako stanovuje legislativa. Prikladom st napriklad rezidua Gcinnych latok pesticidov rastlin.
V spolo¢nosti Lidl mbzu rezidué G&innych latok predstavovat maximalne jednu tretinu zakonom pripustného najvyssieho
mnozstva konkrétnej Gcinnej latky.

O Bezpeénost vo vyrobe. Zvlastnu pozornost venujeme neZiaducim latkam, akymi st napriklad akrylamid, 3-MCDP ester
mastnej kyseliny alebo zvySky mineréalnych olejov (MOSH/MOAH). Vytvorili sme interné podmienky a postupy na redukciu
tychto neziaducich latok, ktoré komunikujeme svojim dodévatefom a spolo¢ne s nimi presadzujeme.

Aby sme vysSie uvedené kroky vedeli v praxi realizovat, presadzovali zdravy Zivotny $tyl a zéroveri mohli kontrolovat svoj progres, stanovili sme
v oblasti Zdravej vyzivy a rozvoja produktov vlastnych znaciek Ciastkové ciele.

Jednym zo zékladnych ciefov nasho stanoviska je optimalizacia zloZenia produktov vlastnych znaciek vzhfadom na ich obsah pridaného cukru
a pridanej soli. Aby sme aktivne prispievali k zdravSiemu stravovaniu, stanovili sme si ciel’ zredukovat priemerny obsah pridaného cukru a pridanej
soli v produktoch vlastnych znaciek do 2025 o 20 %. Aby sme tento ciel naplnili, prijali sme viaceré opatrenia, akymi st napriklad znizovanie
pridaného mnozstva cukru v ovocnych jogurtoch alebo zmensovanie balenia produktov s vysokou energetickou hodnotou (napr. cokoladové tycCinky).

Samozrejme, i nadalej zostavaju v centre nasej pozornosti senzorické vlastnosti nasich produktov,
ktoré st najdolezitejSim kritériom pri akejkolvek optimalizécii zlozenia nasich produktov.

Vsetky nase ciele a opatrenia najdete komplexne spracované v nasom ,Stanovisku k zdravej vyzive".
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O  Krok & 1: Dosiahnut definované Lid! cielové hodnoty pre vietky
dotknuté skupiny tovarov.

Krok ¢. 2: Stanovit si a dosiahnut prisnejsie cielové hodnoty.

Obsah 3-MCPD v na$ich vyrobkoch méZe v jednej porcii dosiahnut
max. 50 % TDI.

O  Nahradit palmovy olej inymi tukmi/olejmi, ak je to mozné

a senzorické vlastnosti nebudd negativne ovplyvnené.
Minimalizacia zvy$kov mineralnych olejov vo vsetkych potravinach:
O  obsah MOSH max. 2 mg/kg
O obsah MOAH < medza stanovitefnosti

Minimalizacia PA a TA:
O  PA: vy&erpanie referenénej hodnoty do max. 50 %
O TA: Zadne zatazenie TA

Nasim ciefom je pontkat potraviny podfa moznosti bez akychkolvek rezidui Ginnych latok.

Cielom je znizit priemerny obsah pridaného cukru vo vyrobkoch nasej privatnej znacky o 20 %.

Ciefom je znizit priemerny obsah pridanej soli vo vyrobkoch nasej privatnej znatky o 20 %.

Nasim ciefom je preverit pri vSetkych vyrobkoch obsahujucich farbiva,

¢i je ich pouzitie v danom vyrobku nevyhnutné.

Tam, kde je pouzitie nevyhnutné, musia byt farbiace potraviny uprednostnené
pred prirodnymi farbivami.

Tam, kde je to mozné, chceme upustit od pouZivania umelych farbiv.

Uplné vyli¢enie karminu a erytrozinu
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Nasim ciefom je ¢o najviac obmedzit pouzZivanie konzervaénych latok alebo ich Gplne vylagit,
ak tym nebude ohrozena bezpetnost potravin.

a

Preto je nasim ciefom preverit vetky vyrobky s konzerva&nymi latkami, &i je pouzitie
konzervaénych latok nevyhnutné.

O  stéle sa hfadajd vhodné technoldgie, aby boli vyrobky trvanlivé a bezpe¢né aj bez pouzitia
konzervaénych latok.

Ciefom je preverit vietky vyrobky obsahujlce aromatické latky a zistit, ¢i je pouZitie aromy nevyhnutné.

Nasim ciefom je, ak je to mozné, nepouzivat umelé arémy.

Dodrzanie hrani¢nej hodnoty pre transmastné kyseliny max. 2,0 g/100 g tuku.
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ZlepSovanie zlozenia mastnych kyselin napriklad pouzitim repkového oleja.
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Redukcia pouzivania palmového oleja, ak je to mozné, nahradenie palmového oleja.

O  Nasim ciefom je pouzivat glukézo-fruktézovy sirup iba vtedy, ak je to technologicky nevyhnutné,
nie vSak na Ucely sladenia.

O Ak sa glukézo-fruktézovy sirup pouzil vo vyrobku, podiel fruktézy je mensi nez 42 %. Takto

zabezpeCujeme, aby sme nepouzivali vysokofruktozovy kukuriény sirup (High Fructose Corn Syrup).

Postupné rozsirovanie certifikovania a oznac¢ovania vyrobkov logom ,Bez GMO“
pre nas staly sortiment.




